FORENINGEN LADIES CUP-GUBBPOKALEN,
MOTIONSPOKALEN

Protokoll fran foreningens drsméte Iérdagen den 26 november 2022 i
Liding0 stadsbibliotek

Narvarande: 29 personer, varav 16 ladies och 13 gubbar.

1. Ordférande Lars-Eric Dahlstedt halsade samtliga valkomna och
forklarade motet 6ppnat.

Parentation 2022

Gun Sundberg avled den 16 januari i en lder av 92 &r. Gun fullféljde
Ladies Cup under de tre forsta aren 1968-71 och deltog senast 1972. Gun
segrade i sin klass 1969 och hennes basta grenar var simning, varpa och
bordtennis med totalt fem segrar.

Barbro Wennerholm avled den 6 aPril i en alder av 83 ar. Barbro bérjade
2004 och deltog under 12 ar, sista géngen 2015.

Aimo Saaranen avled den 1 juli i en alder av 78 &r. Frdn 1990 fullféljde
Aimo under sju ar och deltog senast 1999. Aimo segrade tva ganger i bade
skidor och terranglopning.

Lennart Centerlind avled den 25 augusti 86 ar gammal. Lennart bérjade
1979 och deltog i tavlingar senast 2019 och som ledare tom 2021. Under
sin aktiva tid vann Lennart 12 totalsegrar i sin grupp, mest av alla gubbar i
likhet med Gosta Skarp och Leif Eklund. Lennart var ocks3 den gubbe som
hade flest grensegrar under dren med totalt 74 i grenarna skidor 14,
skridsko 25 och badminton 19. Under sina 34 &r som ledare var Lennart
huvudledare i 16 ar, grenledare i skridsko 29 och revisor i 8 &r, det senare
tom 2021. Under Lennarts tid skedde stora féréandringar i Motionspokalens
verksamhet. Servicen pa féreningsgérden med utskrifter och kopiering till
det Lennart helt tog hand om allt detta. Distribueringen med hjélp av
"brevduvor” pa on till utskick via email och ett tjugotal via brev blev
férandringen 2005. P4 Motionspokalens hemsida fanns d& ocks3
tavlingsresultaten samma dag som tévlingen avgjorts. 2004 tilldelades
Lennart utmarkelsen Ladies gubbe. | mars i &r gjorde Lennart sin sista
insats fér Motionspokalen da han éverlamnade 2021 &rs revisionsrapport.

De avlidna hedrades med en stilla stund av de narvarande
2. Mdotet forklarades i laga ordning utlyst.
3. Lars-Eric Dahlstedt valdes till ordférande vid drsmétet.
4. Eva Forsbom valdes till sekreterare vid drsmétet.
5. Till justerare valdes Rolf Séderb&dck och Gerda Woxén.

6. Lars-Eric Dahlstedt redogjorde fér verksamheten under det gangna
aret. Férutom skidor kunde samtliga grenar genomféras pa ett
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fungerande vis. Medlemsantalet har under de tva instéllda dren med
anledning av coronarestriktionerna minskat frén totalt 107 2019 till
78 och da &r de 8 helt nya, ej betalande medlemmarna medriknade.
Det totala deltagandet i samtliga grenar blev 395 mot 568 2019.
Totalt har 75 medlemmar deltagit i minst en gren och av dessa har
38 fullfoljt stipulerat antal for att raknas med i det slutliga resultatet.

En sammanstéllning av ovanstaende finns utforligt redovisat i bilaga
till dagordningen och bifogas métesprotokollet.

Traditionsenligt har motionspokalmedlemmar medverkat i
Liding6loppet som funktionarer for 56:e gangen under tva
tavlingsdagar. Den storsta insatsen vid vatskedepdn Hustegaholm.

Presentation av féreningens verksamhet har skett pa var hemsida.

Till styrelse valdes Ove Gustafsson ordférande och Annica
Sandstrom huvudledare (nyval), Anna-Karin Dahlstedt kassér
(omval), Eva Forsbom sekreterare (omval), Daniel Hanngren
webbmaster och statistikansvarig (omval), Lena Larsson (omval) och
Lars-Eric Dahlstedt (nyval).

Till valberedning fér styrelsen valdes Mats Frykhammar
sammankallande (nyval), Eva Forsbom (omval) och Lars Lindstrém
(nyval).

Till revisor valdes Johan Zethrin (omval) och till revisorssuppleant
Peter Wendler (omval).

Till festansvarig valdes Lena Larsson. Nagon fest &r inte planerad
under 2023.

Till priskommitté valdes Johan Zethrin (omval) och Erik Lundstrém
(omval).

Beslutades godkédnna resultatrdkning, balansrikning och
revisionsrapport fér 2021 vilken presenterades. Se dven bilaga.

Lars-Eric Dahlstedt redogjorde for foreningens ekonomi med
underlag fran bifo manstallning till dagordningen. Dér kan
konstateras att stérre hyreshéjningar pd kommunens enheter har
skett vilket tillsammans med att det beraknade medlemsantalet
kommer att bli mindre &n tidigare ar. Styrelsen féreslog darfor att
inte fortsatta med fritt férsta ar for nya medlemmar och att héja
medlemsavgiften till 300 kronor for aktiva medlemmar medan
bibehalla den pa 100 kronor fér passiva.

Beslutades att arsavgiften fér 2023 ska vara 300 kronor for tivlande
och 100 kronor for passiva medlemmar. Nagon héjning av
medlemsavgiften har inte skett sedan 2006.



16. Motioner: Inga motioner har inkommit.

17. Forslag pa arsprogram fér 2023 gicks igenom och faststilldes.
Arsprogram bilaga.

18. Ovriga frégor:

18.1 Diskuterades hur efteranmalningar till grenar med obligatorisk
foranmalan ska hanteras. Métet enades om att efteranmaélningar
sker med reservation.

18.2  Diskuterade om presumtiva medlemmar kan f& prova p& en gren
utan kostnad. Métet enades om att de kan fa prova pa en gren
utom tavlan, men inte vid bowling dar kostnaden blir fér hog.

18.3  Meddelades att vid nasta ars tavlingar skall féreningens
hjartstartare finnas med pa samtliga tévlingar och nastkommande
tavlingsarrangér svarar for att den finns pa plats.

18.4  Meddelades att inga diplom kom att utdelas till drets fullféljande
deltagare eftersom lagret tagit slut. Métet enades om att inte
fortsatta med diplomen.

19.  Avtackningar: Féljande avtackades med var sina presentkort, Lars-
Eric Dahlstedt som huvudledare sedan 2014 och grenledare for
orientering sedan 2005, Inger Martenson som prisansvarig sedan
2006 och Jan-Ole Osterback som grenledare for skidor sedan 2005.

20. Ordférande framforde ett tack till styrelsen, grenledarna och deras
medhjalpare och alla som stéllde upp som funktionarer pd
Liding6loppet, med hopp om ett fint 2023.

Vid protokollet — |,
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Eva Forsbom Lars-Eric Dahlstedt ordférande
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Rolf Séderback Gerda Woxén

Bilagor:

§ 6 Deltagare i respektive gren 2015-2022

§ 13 Resultatrékning 2021

§ 14 Féreningens ekonomi 2022 och infér 2023
§ 17 Tavlingsprogram 2023





